
ЗИМА
Что наиболее значительное удалось сделать в 2024 году?
Создание  условий  для  стимулирования  жителей  города  к  регулярным  занятиям
физической культурой и спортом, ведения здорового образа жизни являются основными
задачами деятельности администрации города Зимы в названной сфере.
В  целях  увеличения  числа  граждан,  ведущих  здоровый  образ  жизни,  включая
обеспечение возможностей для занятий физической культурой и спортом для всех слоев
населения,  на  территории  Зиминского  городского  округа  реализуется  муниципальная
программа «Развитие физической культуры и спорта на 2020-2027 годы».
Формирование  у  населения  мотивации  к  занятиям  физической  культурой  и  спортом
осуществляется через проведение спартакиад трудовых коллективов, массовых стартов,
фестивалей и городских праздников. 
Одним из основных показателей вовлеченности жителей города в занятия физической
культурой и спортом является численность систематически занимающихся, которая из
года в год планомерно увеличивается. В 2024 году эта цифра составила 11 912 человек,
показав прирост на 93 занимающихся (по сравнению с 2023 годом).
За  2024  год  на  территории  Зиминского  городского  округа  проведено  128  спортивно-
массовых мероприятий. Участие в них приняли более 6500 человек.
В выездных соревнованиях за прошедший год приняло участие 716 спортсменов. Из них
в  соревнованиях  областного  уровня  -  617  человек,  уровня  Сибирского  Федерального
округа  -  72  человека,  на  соревнования  Всероссийского  уровня  -  46  человек,  и  на
Международные соревнования выезжало 6 человек.
Одним  из  приоритетных  направлений  в  городе  является  развитие  детского  спорта  и
спорта среди молодежи. По воспитанию здоровой и спортивной молодежи в городе ведут
работу  муниципальное  бюджетное  учреждение  дополнительного  образования
«Спортивная  школа  имени  Г.М.  Сергеева»  и  муниципальное  автономное  учреждение
дополнительного образования «Спортивная школа г. Зимы». 
На базе двух спортивных школ развивается 11 видов спорта (легкая атлетика, лыжные
гонки, футбол, мини-футбол, баскетбол, кикбоксинг, пауэрлифтинг, волейбол, шахматы,
тяжелая  атлетика,  бокс),797  обучающихся  двух  спортивных  школ  занимаются  у  28
профессиональных тренеров-преподавателей.
Также  на  территории  города  активно  развиваются  спортивные  клубы  «Эрон»,
«Панкратион»,  военно-патриотический клуб «Русь» и футбольный клуб «Сибирь» для
самых юных футболистов от 4 до 7 лет, открытие которого состоялось в августе 2024
года. Общая численность занимающихся в данных клубах составляет 340 человек. 
С учетом того, что год от года условия для развития спорта в нашем городе улучшаются,
имеется современный ФОК, стадион, проведён капремонт зала тяжелой атлетики, в парке
Победы сделана «тропа здоровья» для скандинавской ходьбы, результаты спортсменов
также становятся всё выше. 
По  итогам  2024  года  в  состав  кандидатов  спортивной  сборной  команды  Иркутской
области на 2025 год вошло 67 спортсменов г. Зимы по различным видам спорта:
Легкая атлетика – 15 обучающихся, 1 тренер; кикбоксинг – 5 обучающихся, 1 тренер;
пауэрлифтинг  –  6  обучающихся,  1  тренер-преподаватель;  тяжелая  атлетика  –  32
обучающихся, 3 тренера; бокс – 2 обучающихся, 1 тренер. 
В состав кандидатов спортивной сборной команды РФ по тяжелой атлетике на 2025 год
(по итогам 2024-го) вошли 6 спортсменов из г. Зимы!
Наиболее яркими достижениями в 2024 году стали победы отделений: тяжелая атлетика и
футбол.



Впервые в истории зиминского футбола наши футбольные команды юношей и девочек
стали победителями турнира «Кожаный мяч». На всероссийском уровне команда Сибирь-
девочки стала победителями, а «Сибирь-юноши» финалистами всероссийского турнира.
Также на территории Зиминского городского округа  активно развиваются спортивные
клубы: «Эрон», «Панкратион», военно-патриотический клуб «Русь» и футбольный клуб
«Сибирь» для самых юных футболистов от 4 до 7 лет (открытие которого состоялось в
августе 2024 года): 
- спортивный клуб «Эрон» (количество занимающихся - 53 человека); 
-  спортивный клуб «Чердак» со спортивным направлением «Панкратион» (количество
занимающихся - 155 человек);
- военно-патриотический клуб «Русь» (количество занимающихся - 52 человека);
- футбольный клуб «Сибирь» (количество занимающихся - 80 человек).
Общая численность занимающихся в данных клубах составляет 340 человек. 
В  2024  году  спортсмены  спортивных  клубов  также  достигали  довольно  высоких
результатов. В феврале на Первенстве и Чемпионате СФО по универсальному бою в г.
Иркутске  один  обучающийся  СК  «Эрон»  стал  серебряным  призером  и  четверо  –
бронзовыми. 
Особое внимание на уровне города уделяется оздоровительной физической культуре. 
В фитнес-клубе «Фаворит» культивируется 16 видов современного фитнеса и аэробики.
Спортивный  клуб  пользуется  популярностью  среди  населения.  Преимущественно
посетители  клуба  –  женщины.  Особой популярностью пользуются  занятия  йогой,  hot
iron, bestfit, tabata, джампинг, оздоровительный фитнес, степ, шейпинг, тренажерный зал.
Ассортимент фитнес услуг постоянно расширяется, так особо полюбились посетителям
занятия на батутах (джампинг направление), калланетика и bosu-тренировка.
В  городском  центре  патриотического  воспитания  «Родина»  традиционно  проходят
городские и межмуниципальные соревнования по пулевой стрельбе из пневматической
винтовки  среди  всех  возрастных  групп  населения,  а  также  проводятся  занятия  по
самообороне и настольному теннису.
Одним из самых ярких спортивных событий 2024 года на территории города стал первый
Всероссийский  турнир  по  тяжелой  атлетике  среди  юношей  и  девушек,  посвященный
памяти  Заслуженного  тренера  П.Г.  Блинова  на  призы  Заслуженного  мастера  спорта
России Евгения Шишлянникова. В турнире приняли участие более 120 спортсменов из 8
регионов  страны,  а  прямую трансляцию соревнований  смотрели  более  4000  человек,
зрители  из  10  стран.  Лучшие  тяжелоатлеты  турнира  были  награждены  денежными
сертификатами,  а  также  приятным  моментом  стало  вручение  знака  и  удостоверения
«Мастера спорта России» Дарье Кузнецовой, который спортсменка выполнила в самом
юном возрасте  в  Приангарье  –  в  13  лет.  Удостоверение  и  знак  судьи  Всероссийской
категории  были  вручены  старшему  тренеру  отделения  –  Сергею  Александровичу
Пугачеву.
Также  многим  зиминцам  и  гостям  нашего  гостеприимного  города  запомнился  уже
ставший  традиционным  межмуниципальный  турнир  по  хоккею  на  валенках  среди
работников администраций муниципалитетов, депутатов городских дум и Правительства
Иркутской области. Мероприятие проходит на базе палаточного оздоровительного лагеря
«Тихоокеанец».  Зима  уже  в  седьмой  раз  гостеприимно  принимала  команды  разных
территорий Иркутской области, а турнир год от года набирает всё большую популярность
и расширяет географию участников. В этом году турнир собрал 14 команд, включая такие
команды  как  «Правительство  Иркутской  области»,  «Международный  аэропорт  г.
Иркутска» и «Газпромбанк».



Отличилась и зиминская команда «Ветераночка», став лучшей по итогам 2024 года (сразу
в  3-х  возрастных  категориях)  на  Фестивале  Иркутской  области  «Марафон  северной
ходьбы», который проходил при поддержке Министерства спорта Иркутской области.
В  рамках  ВФСК  «ГТО»  в  2024  году  количество  принявших  участие  в  выполнении
нормативов составило 503 человека:
 I - VI ступень (возраст от 6 до 17 лет) - 327 человек; 
 VII - ХVIII ступень (возраст от 18 до 70 лет и старше) - 176 человек;
 на золотой знак отличия сдали 104 человека;
 на серебряный - 26 человек;
 на бронзовый - 27 человек.
В целях пропаганды физической культуры и спорта,  выявления лучших спортсменов,
тренеров  и  учреждений  по  организации  физкультурно-спортивной  работы  в  городе
ежегодно проводится конкурс «Спортивная гордость города Зимы». Так, в июле 2024 г.
победителями конкурса стали 55 претендентов в различных номинациях: 41 спортсмен и
9 тренеров (по таким видам спорта как тяжелая атлетика, легкая атлетика, кикбоксинг,
пауэрлифтинг,  универсальный  бой,  скандинавская  ходьба  и  шахматы),  2  учителя
физической  культуры  и  3  учреждения.  «Лучшим  учреждением  по  организации
физкультурно-оздоровительной  работы  среди  муниципальных  общеобразовательных
учреждений»  стала  МОУ  «СОШ  №9»,  «Лучшее  учреждение  по  организации
физкультурно-оздоровительной  работы  среди  муниципальных  дошкольных
образовательных учреждений» - МКДОУ «Детский сад №212», «Лучшая некоммерческая
организация,  осуществляющая  свою  деятельность  в  области  физической  культуры  и
спорта» - команда «Ветераночка».
Также в целях стимулирования спортсменов ежегодно проводится конкурс на выплаты
персональной  стипендии  мэра  города  Зимы,  в  том  числе  для  одаренной  молодежи в
сфере физической культуры и спорта. В 2024 году стипендиатами стали 7 кандидатов из
двух спортшкол города: 1 спортсмен отделения пауэрлифтинга, 3 спортсмена отделения
легкой атлетики, и 3 спортсмена отделения тяжелой атлетики.
В городе ведется активная работа по оснащению и развитию имеющихся спортивных
объектов и открываются новые. 
В  образовательных  организациях  города  функционируют  6  футбольных  полей,  15
плоскостных сооружений (баскетбольная площадка, волейбольная площадка, теннисный
корт, площадка для подвижных игр, военная полоса препятствий), 9 спортивных залов и
15 приспособленных.
Так,  в  феврале 2024 года состоялось торжественное открытие новой благоустроенной
общественной  территории  -  Центральный  кольцевой  бульвар  «Тёплая  Зима».
Инфраструктура общественного пространства включает в себя скейт-парк, спортивную
зону «Телогрейка», детский сквер искусств и городскую площадь «Поэзия». В данный
момент благоустройство бульвара продолжается.
В  рамках  инициативного  проекта  по  благоустройству  территории,  обустроен  сквер
«Белая  ладья»,  прилегающий  к  спортивной  школе  (ул.  Садовая  д.1).  Установлен
современный  артобъект  в  виде  шахматной  доски,  на  которой  размещены  фигуры  в
человеческий  рост,  а  также  специальные  шахматные  столы  и  скамейки,  где  каждый
житель города может расположиться и поиграть в шахматы. В конце 2024 года сквер
дополнился световой инсталляцией «Белая ладья».
Второй год в городе Зиме на стадионе «Локомотив» функционирует главный городской
каток – Корт первых. В дни новогодних праздников это место стало центром притяжения
и собрало на льду 2 275 посетителей!



На  лыжной  базе  «Юность»  для  обучающихся  отделения  лыжных  гонок  «СШ  им.
Г.М.Сергеева»  и  для  посетителей  есть  возможность  провести  время  с  пользой  и
воспользоваться прокатом спортивного инвентаря для катания на лыжах, горке и катке. К
основным видам активного отдыха на лыжной базе также относится военно-тактическая
игра «Лазертаг».  Имеется комплекс военно-спортивной полосы препятствий,  что дает
возможность  проведения  на  лыжной  базе  этапов  военной  патриотической  игры
«Зарница». 
Также  в  зимний  период  активно  провести  свой  досуг  возможно  в  структурном
подразделении «Спортивной школы имени Г.М.  Сергеева» -  детском оздоровительном
лагере  палаточного  типа  «Тихоокеанец»,  где  можно  покататься  с  горки  на  тюбах,  на
коньках,  прогуляться  по  лесной  тропе  и  согреться  у  костровой  чаши  или  в  теплой
палатке.  Традиционным  для  города  стал  межмуниципальный  турнир  по  хоккею  на
валенках среди работников администраций муниципалитетов, депутатов городских дум и
Правительства Иркутской области. 
Также продолжается работа по строительству плавательного бассейна, в котором помимо
бассейна  будет  работать  многофункциональный  тренажерный  зал.  Объект  строится
благодаря  федеральному  проекту  «Спорт  –  норма  жизни»  национального  проекта
«Демография».
Какие наиболее трудные проблемы не удалось решить в прошедшем году?
Текущее  состояние  физической  культуры  и  спорта  характеризуется  положительными
тенденциями,  связанными  с  сохранением  лучших  спортивных  и  физкультурных
традиций,  развитием  массового  спорта,  однако,  несмотря  на  работу,  проводимую  в
рамках развития физической культуры и спорта,  имеется ряд факторов,  влияющих на
развитие отрасли в городе Зиме, и задач, требующих решения.
Отмечается нехватка спортивных объектов для организации занятий по различным видам
спорта, спортивные объекты недостаточно оснащены современным специализированным
инвентарем для занятий по адаптивной физической культуре, игровыми видами спорта,
плаванием.
Проблемным  вопросом  остается  отсутствие  спортивной  инфраструктуры  в  западной
части города. В настоящее время прорабатывается вопрос строительства универсального
спортивного зала в районе «Старая Зима».
Какие задачи стоят в 2025 году?
В 2025 году администрацией города Зимы будет продолжена работа по:
 реализации  Единого  календарного  плана  физкультурных  и  спортивных
мероприятий;
 увеличению доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и
спортом;
 реализации мероприятий по ВФСК ГТО;
 развитию спорта, как целенаправленной системы отбора и подготовки спортивного
резерва для развития спорта высших достижений; 
 повышению  привлекательности  физической  культуры  и  спорта,  как  сферы
профессиональной  деятельности;  привлечению  выпускников  учебных  заведений
физкультурной направленности;
 развитию  инфраструктуры  спорта  (строительство  физкультурно-спортивного
комплекса  с  плавательным бассейном,  разработка  проектно-сметной документации на
строительство универсального зала в районе Старой Зимы).
Какую помощь и содействие может оказать АСДГ в решении стоящих проблем в
рамках своих компетенций?



Информационное и  нормативно-правовое  обеспечение  деятельности  органов  местного
самоуправления, связанных с решением вопросов по спорту.
Укажите  наиболее  важные  и  актуальные  вопросы  для  обсуждения  их  на
мероприятиях АСДГ по обмену опытом.
Организация работы по подготовке и проведению соревнований. Примеры эффективного
взаимодействия  муниципалитетов  со  спортивными  организациями,  предприятиями,
учебными заведениями.  Опыт организации и проведения спортивных мероприятий по
месту жительства. Развитие дворового спорта.
Укажите  наиболее  важные  и  актуальные  темы  и  вопросы  для  включения  их  в
образовательную  программу  курсов  повышения  квалификации  специалистов
сферы молодежной политики.
Организация работы местных органов власти в области физической культуры и спорта.
Практико-ориентированная программа подготовки организаторов работы с молодежью.


