
ЮЖНО-САХАЛИНСК
1. Общие сведения
Департамент  по  физической  культуре  и  спорту  администрации  города  Южно-
Сахалинска (далее - Департамент) является отраслевым (функциональным) органом
администрации  города  Южно-Сахалинска,  реализующим  полномочия  органа
местного  самоуправления  в  сфере  физической  культуры и  спорта  на  территории
Городского округа.
К подведомственным учреждениям относятся:
- МАУ «СШОР по греко-римской борьбе г. Южно-Сахалинска»;
- МБУ «СШ игровых видов спорта г. Южно-Сахалинска»;
- МАУ «СШ по плаванию г. Южно-Сахалинска»;
- МАУ «Спортивный город»;
- МАУ «Спорт»;
- МКУ «Централизованная бухгалтерия учреждений по делам молодежи и спорту г.
Южно-Сахалинска».
На  территории  Городского  округа  физкультурную  и  спортивную  деятельность
осуществляют 261 организации различных форм собственности.
На территории Городского округа активно развивается 98 видов спорта. Баскетбол
1561,  Бадминтон,  Биатлон,  Бодибилдинг,  Бокс,  Волейбол,  Горнолыжный  спорт,
Дзюдо,  Каратэ,  Киокусинкай,  Легкая  атлетика,  Лыжные  гонки,  Мотоциклетный
спорт,  Настольный  теннис,  Плавание,  Прыжки  на  лыжах  с  трамплина,  Пулевая
стрельба, Рукопашный бой, Сноуборд, Спортивная борьба, Спортивная гимнастика,
Танцевальный  спорт,  Теннис,  Тхэквондо,  Фигурное  катание  на  коньках,  Футбол,
Хоккей, Художественная гимнастика и другие.
Из  98  видов  спорта  наиболее  популярными  среди  жителей  Городского  округа
являются:  игровые  виды -  баскетбол,  волейбол,  футбол,  хоккей;  индивидуальные
виды - горнолыжный спорт, легкая атлетика, лыжные гонки, плавание, спортивная
гимнастика, шахматы.
Также  с  каждым  годом  все  больше  жителей  Городского  округа  занимаются
физической культурой в самых разных формах.
Основные показатели, касающиеся спортивной инфраструктуры Городского округа

№
п/п

Показатели Единица
измерения

2021 2022

1 Общая численность населения Городского 
округа по состоянию на 01.01.2021 в возрасте от
3 до 79 лет

чел. 194 491 196 103

2 Численность лиц, систематически 
занимающихся физической культурой и спортом
в возрасте от 3 до 79 лет

чел. 118 477 121 573

%
60,9 62,0

Исключая имеющих противопоказания 61,9 62,9

3 Объекты спорта (в том числе объекты городской
и рекреационной инфраструк-туры, 
приспособленные для занятий физической 
культурой и спортом).

ед. 623 664

4 Единовременная пропускная способность 
объектов спорта

чел. 14 612 14 738



№
п/п

Показатели Единица
измерения

2021 2022

5 Обеспеченность объектами спорта % 61,6 61,6

6 Мощность объектов спорта чел. 35 831 330 32 875 209

7 Загруженность объектов спорта чел. 29 575 610 27 593 395

8 Эффективность объектов спорта % 82,5 83,9

2. Исполнение индикаторов муниципальной программы
Выполнение  индикаторов  муниципальной  программы  "Развитие  физической
культуры и спорта в городском округе "Город Южно-Сахалинск" на 2020 - 2025 годы

Наименование индикатора (показателя) План Факт

1. Доля населения, систематически занимающегося физической культурой 
и спортом, в общей численности населения в возрасте от 3 до 79 лет (%)

61,9 62,9

1.1 Доля детей и молодежи (возраст 3 - 29 лет), систематически 
занимающихся физической культурой и спортом

86,9 90,4

1.2 Доля граждан среднего возраста (женщины 30-54 года; мужчины 30-59 
лет), систематически занимающихся физической культурой и спортом

56,6 56,6

1.3 Доля граждан старшего возраста (женщины 55 - 79 лет; мужчины 60 - 79 
лет), систематически занимающихся физической культурой и спортом

29,0 29,0

2. Доля лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, си-
стематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей 
численности данной категории населения, не имеющих противопоказа-
ний для занятий физической культурой и спортом (%)

31,6 40,3

3. Доля лиц, занимающихся по программам спортивной подготовки в орга-
низациях ведомственной принадлежности физической культуры и спорта
(%)

100,0 100,0

4. Количество спортивных сооружений (ед.) 623 664

5. Количество введенных в эксплуатацию спортивных объектов (сооруже-
ний) (ед.)

1 0

6. Уровень исполнения расходных обязательств учреждений от утвержден-
ных параметров бюджета (%)

95 95

7. Доля населения, выполнившего нормативы Всероссийского физ-
культурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), в 
общей численности населения, принявшего участие в выполнении ука-
занных нормативов в муниципальных учреждениях спортивной направ-
ленности

47,5 55,1

3. Организация физического воспитания
В дошкольных, общеобразовательных учреждениях и учреждениях дополнительного
образования.
В  Городском  округе  физкультурно-спортивную  работу  осуществляет  87
образовательных учреждений (ОУ), в том числе:
- 54 дошкольных образовательных учреждений (ДОУ),
- 31 общеобразовательное учреждение (СОШ),



- 2 учреждения дополнительного образования (ДО).
Численность занимающихся физической культурой и спортом в ОУ
Численность занимающихся 2021 (чел.) 2022 (чел.)

Общая 9025 9073

в том числе в сельской местности 495 694
Число посещающих занятия физической культуры в СОШ и ДОУ составило 39086
чел. (2020 - 39832 чел.), из них отнесены к специальной медицинской группе 436
чел. (2021 - 543 чел.).
Поддержание  уровня  развития  спортивных  направлений  обеспечено  за  счет
созданных  при  ОУ  школьных  спортивных  клубов,  наиболее  перспективной
современной  организационной  формой  развития  физической  культуры  и  спорта
среди учащихся. Клубы имеют статус структурного подразделения ОУ.
В 31 СОШ занимается 4380 обучающихся в 25 спортивных клубах.
За отчетный период проведено 135 мероприятий различного уровня, направленных
на физическое развитие детей и формирования ЗОЖ.
В  ОУ  при  поддержки  министерства  спорта  Сахалинской  области  продолжается
работа в рамках следующих проектов:
• «Горные лыжи в детский сад» - 240 чел.
• «Горные лыжи в школу» - 800 чел.
• «Беговые лыжи в школу» - 2265 чел.
• «Коньки в школу» - 540 чел.
• «Плавание в школу» - 130 чел., на базе СОШ № 6, 23 (начальные классы).
• «Самбо в школу» - 100 чел., на базе СОШ № 16.
• «Киокусинкай в школу» - 130 чел., на базе СОШ № 4, 3, 6, 14.

Также в ОУ проводится системная профилактическая работа (противорецидивные
мероприятия)  специалистами  на  участках  детской  поликлиники  по  снижению
уровня социально значимых заболеваний.
В образовательных организациях проводится комплекс мероприятий по сохранению
и  укреплению  здоровья  подрастающего  поколения,  который  направлен  на
достижение прогнозируемых показателей:
- создание условий и формирование мотивации для ведения ЗОЖ;
-  организация  работы  в  ОУ  по  программам  «Формирование  ЗОЖ»,  «Культура
здорового питания» и применение в работе здоровьесберегающих технологий;
-  организация  работы  среди  детей  и  подростков  по  популяризации  здорового
питания;
- улучшение качества питания в ОУ Городского округа;
-  проведение  мероприятий  по  укреплению  здоровья,  формированию  ЗОЖ,
повышение двигательной активности;
- организация медицинских осмотров обучающихся в ОУ с целью охраны здоровья с
последующим  выполнением  программ  лечения  и  реабилитации  (по  выявлению
заболеваний  на  ранних  стадиях)  и  реализация  мероприятий  по  профилактике
заболеваний несовершеннолетних;
- содействие в организации иммунопрофилактики инфекционных болезней детям и
подросткам  в  соответствии  с  Национальным  календарем профилактических
прививок.



4. Работа с молодежью в сфере физической культуры и спорта
Физкультурно-спортивную  работу  среди  студентов  и  учащейся  молодежи
осуществляют  8  образовательных  организаций  среднего  профессионального
образования (далее — СПО) и 2 образовательные организации высшего образования
(далее - ВО).
38 штатных физкультурных работников имеют специальное высшее образование.В
спортивных  секциях  СПО  и  ВО  занимается  3631  чел.  (2021  год  —  1837  чел.),
занятия физической культурой посещали 7233 чел. (2021 год – 6644 чел.).
Большую работу по привлечению учащейся молодежи к систематическим занятиям
физической культуры и спорта осуществляет СахГУ, здесь получили свое развитие
27 спортивных направлений (2020 год — 22),  в том числе бадминтон,  баскетбол,
волейбол, настольный теннис, мини-футбол, спортивный туризм и др.
Общее количество охваченных 3581 чел. (2021 - 2030 чел.).
При  СахГУ  работает  спортивный  клуб  «Сахалинские  медведи»,  который
насчитывает около тысячи занимающихся. Спортсмены и сборные команды СахГУ
не раз становились победителями и призерами международных соревнований среди
студентов  по  мини-футболу,  каратэ,  Дальневосточных  соревнований  по  лыжным
гонкам, спортивной борьбе, савату и тайскому боксу.
Особое  значение  имеет  традиционная  Универсиада  студенческих  команд  города
Южно-Сахалинска, проводимая Департаментом при поддержке руководства СахГУ.
В 2022 году соревнования прошли в следующих видах: шахматы, лыжные гонки,
волейбол, японский волейбол, мини-футбол, бадминтон, настольный теннис. Общих
охват участников соревнований составил 389 человек.

5. Развитие массового спорта
5.1. Общие сведения
В целях вовлечения населения в систематические занятия физической культурой и
спортом  ежегодно  согласно  представленным  заявкам  физкультурно-спортивных
организаций  Департаментом  формируется  календарный  план  физкультурных
мероприятий  и  спортивных  мероприятий  города  Южно-Сахалинска  (далее  —
Календарный план).
Календарный  план  утверждается  на  основании  представленных  заявок
общественных спортивных федераций, организаций, учреждений, осуществляющих
физкультурно-спортивную  деятельность  на  территории  Городского  округа  в
соответствии  с  постановлением  администрации  города  Южно-Сахалинска  от
15.01.2016  №  74-па  «Об  утверждении  Порядка  формирования  и  утверждения
календарного плана физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города
Южно-Сахалинска».
За  отчетный  период  на  территории  Городского  округа  были  организованы  и
проведены  физкультурные  мероприятия  и  спортивные  мероприятия  (далее  -
Мероприятия),  направленные  на  сохранение  и  укрепление  здоровья  населения,
увеличение продолжительности активной жизни, создания условий и формирование
мотивации  для  введения  здорового  образа  жизни  (в  соответствии  с  Указом
Президента  Российской  Федерации  от  09.10.2007  №  1351  «Об  утверждении
Концепции демографической политики Российской Федерации на период до 2025
года»).



Мероприятия Календарного плана
Мероприятия Количество

мероприятий (ед.)
Количество

участников (чел.)

Проведение физкультурных мероприятий 75 6287

Участие в физкультурных мероприятиях 30 238

Проведение спортивных мероприятий 20 1890

Участие в спортивных мероприятиях 39 1305

ИТОГО: 164 9720
Кроме  этого,  согласно  Календарного  плана  официальных  физкультурных
мероприятий  и  спортивных  мероприятий  Сахалинской  области  на  территории
Городского округа проводились следующие массовые мероприятия:
➢ Всероссийские  массовые  соревнования  по  баскетболу  «Оранжевый  мяч

2022»  в  Сахалинской области  (в  рамках  национального  проекта  «Спорт  –  норма
жизни»);
➢ Всероссийский день бега «Кросс Нации-2022 г.» (в рамках национального

проекта «Спорт – норма жизни»);
➢ Российский азимут 2022 (в рамках национального проекта «Спорт – норма

жизни»);
➢ Открытые Всероссийские массовые соревнования по конькобежному спорту

«Лед надежды нашей» (в рамках национального проекта «Спорт – норма жизни»);
➢ Всероссийский полумарафон «ЗаБегРФ» (в рамках национального проекта

«Спорт – норма жизни»);
➢ Всероссийский день гимнастики (в рамках национального проекта «Спорт –

норма жизни»).
Также  на  территории  Городского  округа  проводились  соревнования
дальневосточного и всероссийского уровня:
➢ Первенства  Дальневосточного  федерального  округа  по  горнолыжному

спорту,  дзюдо,  каратэ,  лыжным  гонкам,  плаванию,  савату,  сноуборду,  хоккею,
художественной гимнастике;
➢ Чемпионаты  Дальневосточного  федерального  округа  по  горнолыжному

спорту, каратэ, плаванию, савату, сноуборду;
➢ Первенство и чемпионат России по волейболу;
➢ Первенство, чемпионат и кубок России по горнолыжному спорту;
➢ Всероссийские соревнования по сноуборду;
➢ Чемпионат России по спорту лиц с поражением ОДА.

5.2.  Учреждения, реализующие на территории Городского округа программы
спортивной подготовки и программы дополнительного образования
На  территории  Городского  округа  функционирует  15  учреждений,  реализующих
программы  спортивной  подготовки  (ПСП)  и  программы  дополнительного
образования (ДО). Организации, реализующие ПСП и ДО.



№
п/п

Учреждения Кол-во
учащихся(чел.)

2021 2022

Подведомственные министерству спорта Сахалинской области

1. ОГАУ «СШ водных видов спорта» 446 454

2. ОГАУ «СШ «Кристалл» 641 687

3. ГБУ «СШ по волейболу» 506 487

4. ОГАУ «СШ по техническим видам спорта» 183 181

5. ГБУ «СШ самбо и дзюдо» 330 305

6. ОГАУ «СШ «Сахалин» 774 780

7. ГБУ «СШОР восточных видов единоборств» 456 470

8. ГБУ «СШОР зимних видов спорта» 976 981

9. ГБУ «СШОР летних видов спорта им. Э.М.Комнацкого» 570 596

10. ГБУ «СШОР по горнолыжному спорту и сноуборду» 659 650

Итого: 5541 5591

Подведомственные Департаменту

1. МБУ «СШ игровых видов спорта г. Южно-Сахалинска» 588 546

2. МАУ «СШ по плаванию г. Южно-Сахалинска» 691 887

3. МАУ «СШОР по греко-римской борьбе 
г. Южно-Сахалинска»

632 597

Итого: 1911 2030

Подведомственные Департаменту образования администрации города 
Южно-Сахалинска

1. МАУ ДО «Дворец детского (юношеского) творчества 
г. Южно-Сахалинска»

432 713

2. МБУ ДО «Центр детско-юношеского туризма города 
Южно-Сахалинска»

188 98

Итого: 620 811

Итого по всем учреждениям: 8072 8432

Виды спорта, культивируемые в учреждениях, реализующих ПСП и ДО
№ п/п Наименование видов спорта 2021 (чел.) 2022 (чел.)

1. Авиамодельный спорт 37 28

2. Баскетбол 169 224

3. Биатлон 187 182

4. Бокс 131 120



5. Волейбол 506 501

6. Горнолыжный спорт 423 419

7. Дзюдо 520 552

8. Каратэ 414 414

9. Кикбоксинг 44 56

10. Киокусинкай 24 24

11. Конный спорт 28 28

12. Легкая атлетика 514 596

13. Лыжные гонки 594 880

14. Мотоциклетный спорт 37 36

15. Настольный теннис 94 81

16. Парашютный спорт 24 24

17. Плавание 1014 1253

18. Практическая стрельба 36 44

19. Прыжки на батуте 74 106

20. Прыжки на лыжах с трамплина 195 217

21. Пулевая стрельба 73 66

22. Самбо 22 22

23. Самолетный спорт 21 21

24. Сноуборд 186 184

25. Спортивная аэробика 43 117

26. Спортивная борьба 399 379

27. Спортивная гимнастика 80 202

28. Спортивное ориентирование 50 98

29. Спортивный туризм 126 0

30. Стендовая стрельба 12 0

31. Теннис 70 67

32. Тхэквондо 126 102

33. Тяжелая атлетика 36 36

34. Фехтование 0 18

35. Фигурное катание на коньках 128 134

36. Фристайл 50 30

37. Футбол 572 583

38. Хоккей 282 283



39. Художественная гимнастика 306 269

40. Чир спорт 92 92

41. Шахматы 108 169

Количество  проведенных  физкультурных/спортивных  мероприятий  на  базе
учреждений

Учреждение Кол-во
физкультур-
ных меро-
приятий

Кол-во
спортив-

ных меро-
приятий

Кол-во
участни-

ков

ОГАУ «СШ водных видов спорта» 4 5 14

ОГАУ «СШ «Кристалл» 8 29 1 995

ГБУ «СШ по волейболу» 6 480

ОГАУ «СШ по техническим видам спорта» 1 3 820

ГБУ «СШ самбо и дзюдо» 3 1 407

ОГАУ «СШ «Сахалин» 16 14 024

ГБУ «СШОР восточных видов единоборств» 7 8 1 438

ГБУ «СШОР зимних видов спорта» 19 1898

ГБУ «СШОР летних видов спорта им. 
Э.М.Комнацкого»

11 1300

ГБУ «СШОР по горнолыжному спорту и 
сноуборду»

7 5 955

МБУ  «СШ  игровых  видов  спорта  г.  Южно-
Сахалинска»

14 550

МАУ «СШ по плаванию г. Южно-Сахалинска» 4 12 445

МБУ «СШОР по греко-римской борьбе 
г. Южно-Сахалинска»

8 721

ИТОГО 67 104 25047

Лучшие результаты спортсменов и сборных команд учреждений Городского округа,
реализующих ПСП
№
п/п

Уровень
соревнований

Наименование мероприятия
Занятое место/

кол-во чел.

Баскетбол

1. Международный VII международные  спортивные  игры
«Дети Азии» 3*3

3 место - 4 чел.

Дзюдо

2. Международный Международные  спортивные  игры  «Дети
Азии», г. Владивосток, 27.07 – 01.08.2022

участие — 1 чел.



3. Международный XVIII Международный фестиваль дзюдо
в  Сибирском  федеральном  округе,
г.Барнаул, 02 — 07.06.2022 

3 место — 1 чел.
участие — 2 чел.

Плавание

4. Всероссийские Чемпионат России 12 место — 1 чел.
13 место — 1 чел.

5. Всероссийские «Амурские тигрята» 1 место — 3 чел.
2 место — 5 чел.
3 место — 2 чел.
4 место — 2 чел.

6. Межрегиональ-
ные

Чемпионат и Первенство 
Дальневосточного федерального округа 
(50 м)

1 место — 11 чел.
2 место — 10 чел.
3 место — 6 чел.
4 место — 1 чел.

7. Межрегиональ-
ные

Чемпионат и Первенство Дальневосточ-
ного федерального округа (25 м)

1 место — 1 чел.
2 место — 2 чел.
3 место — 2 чел.

Пулевая стрельба

8. Международные VII международные  спортивные  игры
«Дети Азии»

1 место — 1 чел.
2 место — 2 чел.
3 место — 1 чел.

9. Всероссийские Всероссийские  соревнования  «Юный
стрелок России»

1 место – 1 чел.
2 место – 1 чел.
3 место – 1 чел.

10. Всероссийские 3 этап Кубка России по пулевой стрельбе 1 место – 1 чел.
3 место – 1 чел.

11. Всероссийские Первенство России по стрельбе из малокали-
берного оружия и Всероссийские соревнования
по стрельбе из пневматического оружия

2 место – 1 чел.

12. Всероссийские «Юношеская  лига  страны»  по  пулевой
стрельбе

1 место – 6 чел.
2 место – 3 чел.
3 место – 1 чел.

Настольный теннис

13. Межрегиональ-
ные

Чемпионат Дальневосточного 
федерального округа

3 место – 2 чел.

14. Межрегиональ-
ные

Первенство Дальневосточного федерального 
округа среди юниоров и юниорок 2011 г.р. и 
моложе

3 место – 2 чел.
5 место – 2 чел.

Спорт глухих

15. Всероссийский Первенство  России  по  спорту  глухих
(дисциплины:  «Вольная  борьба»,  «Греко-
римская  борьба»)  среди  юниоров  до  23  лет,
г.Владимир, 29.09-08.10.2022

3 место — 2 чел.

16. Всероссийский Первенство  России  по  спорту  глухих  (Греко-
римская  борьба)  среди  юниоров  (18-20  лет)

3 место — 2 чел.



2002-2004  г.р.;  Первенство  России  по  спорту
глухих (Вольная борьба) среди юниоров (18-20
лет) 2002-2004 г.р., г.Владимир, 22-28.02.2022

17. Всероссийский Чемпионат России по спорту глухих тхэквондо,
с.  Покровское  Одинцовского  Г.О.  Московской
области, 27.01 – 01.02.2022

1 место — 1 чел.

18. Всероссийский Кубок  России  по  спорту  глухих  дисциплина
тхэквондо, г.Таганрог, 11-14.12.2022

2 место — 1 чел.

Спортивная борьба

19. Межрегиональ-
ный

Дальневосточного  федерального  округа  по
спортивной  борьбе  (спортивная  дисциплина
«Греко-римская борьба») среди юношей 2005 –
2006 г.р.  и среди юниоров до 21 года,  г.Чита,
28.01. – 01.02.2022

1 место — 2 чел.
2 место — 1 чел.
3 место — 3 чел.

20. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа по спортивной борьбе среди юношей до
16 лет, г. Комсомольск-на-Амуре, 25-28.03.2022

1 место — 1 чел.
2 место — 5 чел.
3 место — 5 чел.

Тхэквондо

21. Международный Спортивные  игры  «Дети  Азии»,  01.08-
05.08.2022, Владивосток

2 место — 1 чел.
участие — 1 чел.

22. Международный Кубок президента Албании - 7th WT President’s
Cup European Edition 2022 G2 (cadets, juniors) с
последующим выходом на Первенство Европы
среди  кадетов  и  юниоров,  г.  Дюресс,
Республика Албания 20-27.02.2022

участие — 3 чел.

23. Всероссийский Чемпионат  России  по  тхэквондо,
г.Нальчик, 23-30.09.2022

участие — 2 чел.

24. Всероссийский Кубок России по тхэквондо ВТФ среди мужчин
и женщин, г. Владивосток, 23-27.05.2022

3 место — 1 чел.
5 место — 1 чел.

25. Всероссийский Всероссийские  соревнования  по  тхэквондо
ВТФ «Кубок Дальнего Востока», г. Хабаровск,
03-06.05.2022

1 место — 6 чел.
2 место — 2 чел.
3 место — 2 чел.

26. Всероссийский Всероссийские  соревнования  по  тхэквондо
ВТФ  «Кубок  Таэквон»,  г.  Москва,  28.04-
01.05.2022

1 место — 1 чел.
2 место — 5 чел.
3 место — 5 чел.

27. Межрегиональ-
ный

Дальневосточного  федерального  округа  по
тхэквондо (ВТФ), г.Владивосток, 11-14.03.2022

1 место — 10 чел.
2 место — 6 чел.
3 место — 3 чел.

Хоккей

28. Всероссийские Первенство  России.  Кубок  Владислава
Третьяка 

9 место — 20 чел.



Лучшие  результаты  спортсменов  и  команд  учреждений  Сахалинской  области,
реализующих ПСП

№
п/п

Уровень
соревнований

Наименование мероприятия
Занятое

место / кол-во
чел.

Биатлон

1. Международный Кубок UBI, Италия участие — 3 чел.

2. Международный Кубок UBI, Поклюка 1 место – 1 чел.
участие – 2 чел

3. Международный Кубок Содружества (1 этап) 2 место – 1 чел.
участие – 1 чел.

4. Всероссийские Чемпионат Мира среди юниоров участие – 1 чел.

5. Всероссийские Первенство России 1 место - 1 чел.

6. Всероссийские Чемпионат России 3 место – 1 чел.

Бокс

7. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа по боксу

2 место — 2 чел.

8. Межрегиональ-
ный

Чемпионат  Дальневосточного  федерального
округа по боксу среди мужчин

2 место — 1 чел.

Волейбол

9. Всероссийские Полуфинал  Первенства  России  по  волейболу
среди  команд  девушек  2007-2008,  с.  Белый  Яр
республика Хакасия

1 место — 12 чел.
5 место — 12 чел.

10. Всероссийские Финал  Первенства  России  по  волейболу  среди
команд девушек 2005-2006, г. Анапа

15 место — 12 чел.

11. Всероссийские Финал XI летней спартакиады учащихся России
по  волейболу  среди  команд  девушек,  г.
Белореченск

12 место — 12 чел.

12. Всероссийские Финал  Первенства  России  по  волейболу  среди
команд девушек до 15 лет, г. Воронеж

12 место — 12 чел.

13. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа по  волейболу  среди  команд  девушек  и
юношей до 16 лет (2008-2009), г. Благовещенск

1 место — 12 чел
3 место — 12 чел

14. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа по  волейболу  среди  команд  девушек  и
юношей до 18 лет (2006-2007), г. Лесозаводск

1 место — 12 чел
3 место — 12 чел

15. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа по  волейболу  среди  команд  девушек  и
юношей до 14 лет (2010-2011), г. Благовещенск

1 место — 12 чел
3 место — 12 чел

16. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа по  волейболу  среди  команд  юношей  и
девушек до 17 лет, г. Белогорск

1 место — 12 чел
4 место — 12 чел



Горнолыжный спорт

17. Всероссийские Чемпионат России 1 место — 2 чел.
3 место — 1 чел.
4-6 место - 6 чел.

18. Всероссийские Первенство России (юноши и девушки) 1 место - 1 чел.
3 место - 5 чел.

4-6 место - 1 чел

19. Всероссийские Первенство России (юниоры и юниорки) 3 место — 3 чел.
4-6 место- 3 чел.

20. Всероссийские Кубок России 1 место — 8 чел.
2 место — 4 чел.
3 место — 15 чел

Дзюдо

21. Международный VII  Международные  спортивные  игры  «Дети
Азии»

5 место — 1 чел.
7 место — 1 чел.

22. Всероссийский III этап (финал) XI летней спартакиады учащихся
России 2022

6 место – 1 чел.

23. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа по дзюдо среди юниоров и юниорок до 23
лет

3 место — 3 чел.

24. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа по дзюдо среди юниоров и юниорок до 15
лет КАТА-группа

1 место — 2 чел.
2 место — 1 чел.

25. Межрегиональ-
ный

Отборочное спортивное мероприятие по дзюдо в
целях  формирования  сборной  команды
Дальневосточного федерального округа по дзюдо
(юноши и девушки 2006-2007 гг.р.) для участия в
VII Международных  спортивных  играх  «Дети
Азии»

1 место — 3 чел.
2 место — 2 чел.
3 место – 1 чел.

26. Межрегиональ-
ный

Чемпионат  Дальневосточного  федерального
округа по дзюдо среди мужчин и женщин

1 место — 1 чел.
2 место — 2 чел.
3 место – 1 чел.

27. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа по дзюдо среди юношей и девушек до 18
лет

1 место — 1 чел.
2 место — 3 чел.
3 место – 1 чел.

28. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа по дзюдо среди юниоров и юниорок до 21
года

1 место — 1 чел.
3 место – 1 чел.

Каратэ

29. Международные Международные  соревнования  по  каратэ
«Open Yerevan»

1 место — 1 чел.
3 место — 2 чел.

30. Международные Международные  соревнования  по  каратэ
«Петербургская осень»

1 место — 1 чел.
2 место — 4 чел.
3 место — 2 чел.

31. Международные Международные  соревнования  по  каратэ
«Moscow-Karate-Universe»

1 место — 1 чел.



32. Всероссийские Кубок России по каратэ 3 место — 2 чел.

33. Всероссийские Первенство  России  по  каратэ,  среди  юношей  и
девушек 14-15 лет, юниоров и юниорок 16-17, 18-
20 лет

1 место — 3 чел.
2 место — 1 чел.

34. Всероссийские Чемпионат России по каратэ 1 место — 1 чел.
3 место — 2 чел.

35. Всероссийские Международные  соревнования  по  каратэ
«Кубок маршала А.И.Покрышкина»

1 место — 4 чел.
2 место — 5 чел.
3 место — 3 чел.

Кикбоксинг

36. Межрегиональн
ый

Первенство  Дальневосточного
федерального  округа по  кикбоксингу  в
дисциплинах  «К-1,  лайт-контакт,
Поинтфайтинг»

1 место — 2 чел.

Легкая атлетика

37. Всероссийские Кубок России участие – 3 чел.

38. Всероссийские Чемпионат России участие – 4 чел.

39. Всероссийские Первенство России участие – 4 чел.

40. Межрегиональн
ые

Чемпионат  и  Первенство
Дальневосточного федерального округа

1 место — 23 чел
2 место — 15 чел
3 место — 22 чел

Лыжные гонки

41. Международные Первенство  Мира  среди  юниоров
Норвегия г. Люгна

2 место – 1 чел.
участие – 3 чел.

42. Всероссийские VII  Всероссийская  зимняя  универсиада
2022 года

4 место – 2 чел.

43. Всероссийские Первенство России (юниоры) 2 место – 1 чел.
3 место – 1 чел.

44. Всероссийские XI  Зимняя  Спартакиада
учащихся(юношеская) России 2022 г.

3 место – 1 чел.

Парашютный спорт

45. Всероссийские Кубок России по парашютному спорту 1 место — 2 чел.
2 место — 2 чел.

46. Всероссийские Чемпионат России по парашютному спорту 2 место — 2 чел.

47. Всероссийские Первенство России по парашютному спорту 1 место — 4 чел.

Плавание

48. Всероссийские Этап Кубка России 2 место — 1 чел.
3 место — 1 чел.

49. Межрегиональ-
ный

Чемпионат  Дальневосточного  федерального
округа

1 место — 1 чел.
2 место — 2 чел.
3 место — 3 чел.



50. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа

1 место — 2 чел.
2 место — 2 чел.

Практическая стрельба

51. Всероссийские Чемпионат  России  по  практической
стрельбе (пневматический пистолет)

2 место — 3 чел.

Прыжки на лыжах с трамплина

52. Всероссийские Первенство России (юниоры) 1 место - 1 чел.

53. Всероссийские Первенство России (юноши) 3 место – 2 чел.

54. Всероссийские Кубок России (3 этап) 1 место - 1 чел.

55. Всероссийские Кубок России (4 этап) 1 место - 1 чел.
2 место - 1 чел.

56. Всероссийские Кубок России (5 этап) 1 место - 1 чел.
2 место - 1 чел.

57 Всероссийские Кубок России (6 этап) 1 место - 1 чел.
2 место - 1 чел.

Самбо

58. Всероссийский Первенство России по самбо среди юношей 12-14
лет

2 место — 1 чел.

59. Межрегиональ-
ный

Чемпионат  и  Первенство  Дальневосточного
федерального  округа  по самбо  среди  женщин,
юниорок и девушек

2 место — 1 чел.
3 место – 1 чел.

60. Межрегиональ-
ный

Чемпионат  и  Первенство  Дальневосточного
федерального округа по самбо и боевому самбо

2 место — 1 чел.
3 место – 2 чел.

61. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа по самбо среди юношей и девушек 12 -14
лет

2 место – 1 чел.

Сноуборд

62. Всероссийские Чемпионат России 1 место — 2 чел.
2 место — 1 чел.
участие — 7 чел.

63. Всероссийские Первенство России (юноши и девушки) 2 место — 1 чел.
3 место — 1 чел
участие — 6 чел.

64. Всероссийские Первенство России (юниоры и юниорки) 1 место — 1 чел.
участие — 2 чел.

65. Всероссийские Кубок России 1 место — 5 чел.
2 место — 5 чел.
3 место — 4 чел

4-6место — 3 чел

Спорт глухих

66. Всероссийские Чемпионат  России  по  горнолыжному
спорту

2 место — 4 чел.
3 место — 1 чел.



67. Всероссийские Первенство  России  по  горнолыжному
спорту (юноши и девушки)

1 место —4чел.
участие — 2 чел.

68. Всероссийские Первенство  России  по  горнолыжному
спорту (юниоры и юниорки)

1 место — 4 чел.
участие — 2 чел.

Спорт лиц с ПОДА

69. Всероссийские Чемпионат России по горнолыжному спорту 1 место — 4 чел.
2 место —4 чел.

70. Всероссийские Чемпионат России по сноуборду 1 место — 2 чел.
3 место — 1 чел.

71. Всероссийские Чемпионат России по легкой атлетике 3 место – 2 чел.
участие - 3 чел.

72. Всероссийские Первенство России по легкой атлетике 2 место – 1 чел.

Спортивная гимнастика

73. Всероссийский XI  летняя  спартакиада  учащихся
(юношеская) России 2022 года – II этап –
Спортивная гимнастика

1 место — 1 чел.
5 место — 1 чел.
10 место — 1 чел

74. Межрегиональн
ый

Первенство  Дальневосточного
федерального  округа  по  спортивной
гимнастике

2 место — 1 чел.

Тяжелая атлетика

75. Всероссийские Всероссийские  соревнования  «Кубок  Дальнего
Востока» по тяжелой атлетике

2 место — 1 чел.
3 место — 1 чел.

76. Межрегиональ-
ный

Чемпионат  Дальневосточного  федерального
округа  по  тяжелой  атлетике  среди  мужчин  и
женщин

2 место — 1 чел.
3 место — 1 чел.

Фигурное катание на коньках

77. Межрегиональ-
ный

Первенство  Приморского  края  по  фигурному
катанию на коньках, 17-18.12.2022

1 место — 3 чел.
2 место — 2 чел.
3 место — 1 чел.

78. Межрегиональ-
ный

Первенство  Хабаровского  края  по  фигурному
катанию на коньках, 02-03.05.2022

1 место — 3 чел.
2 место — 3 чел.
3 место — 2 чел.

79. Межрегиональ-
ный

Первенство  Хабаровского  края  по  фигурному
катанию на коньках, 06-08.12.2022

1 место — 2 чел.
2 место — 3 чел.
3 место — 2 чел.

Футбол

80. Межрегиональ-
ный

ЮФЛ  ДВ,  команда  U-17.  Первенство
Дальневосточного

1 место — 16 чел
2 место — 54 чел
3 место — 48 чел

81. Межрегиональ-
ный

федерального округа по футболу, среди юношей
2008 г.р..

82. Межрегиональ-
ный

Превенство  Дальневосточного  федерального
округа среди юношей 2005 г.р.



Хоккей

83. Всероссийские Всероссийские  финальные  соревнования  юных
хоккеистов «Золотая шайба» имени А.В. Тарасова
среди команд юношей возрастной группе (2007-
2008) годов рождения

2 место

84. Межрегиональн
ый

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа  по  хоккею  среди  юниоров  до  16  лет  в
сезоне 2021/2022

2 место

85. Межрегиональн
ый

Первенство  Дальневосточного  федерального
округа  по  хоккею  среди  юниоров  до  15  лет  в
сезоне 2021/2022

3 место

Художественная гимнастика

86. Межрегиональ-
ный

Первенство  Дальневосточного  Федерального
округа по художественной гимнастике, г. Южно-
Сахалинск

2 место — 1 чел.
6 место —5 чел

87. Межрегиональ-
ный

II  Этап  XI  Спартакиады учащихся  (юношеская)
России 2022 года по художественной гимнастике
Дальневосточный Федеральный округ

3 место — 1 чел.

Чир спорт

88. Всероссийский Первенство России по чир спорту 2 место — 1
группа

3 место — 2
группы

89. Всероссийский Первенство России 05 - 08.03.2022 2 место — 1
двойка

90. Всероссийский Кубок России по чир спорту 3 место — 1
двойка

Стипендия Губернатора Сахалинской области
№
п/п

Учреждение Кол-во
получающих
2021 (чел.)

Кол-во
получающих
2022 (чел.)

1. ОГАУ «СШ «Кристалл» 28 29

2. ГБУ  «СШОР  восточных  видов  единоборств  Сахалинской
области»

3 2

3. ГБУ «СШОР зимних видов спорта» 8 7

4. ГБУ «СШОР летних видов спорта им. Э.М. Комнацкого» 1

5. ГБУ «СШОР по горнолыжному спорту и сноуборду» 30 21

6. МАУ  «СШОР  по  греко-римской  борьбе  г.  Южно-
Сахалинска»

8

ИТОГО 70 67



Спортсмены, вошедшие в состав сборных команд Российской Федерации - 89 чел.
(2021 — 85 чел.)

Вид спорта Наименование состава Кол-во (чел.)

Биатлон Основной резервный 1

Горнолыжный спорт Основной
Основной юниорский
Резервный юниорский

10
5
1

Каратэ Основной
Резервный
Основной юниорский
Резервный юниорский

3
1
2
2

Кикбоксинг Основной юниорский 1

Легкая атлетика Основной юниорский 1

Лыжные гонки Основной
Основной юниорский

1
1

Парашютный спорт Резервный юниорский 2

Плавание Резервный
Основной юниорский

2
2

Практическая стрельба Основной
Основной юниорский

3
1

Прыжки на лыжах с трамплина Основной
Основной резервный
Основной юниорский

1
1
2

Пулевая стрельба Основной 2

Сноуборд Основной
Резервный
Основной юниорский
Резервный юношеский

1
2
1
1

Спорт  лиц с  ПОДА (горнолыжный
спорт)

Основной 3

Спорт глухих (спортивная борьба) Резервный юниорский 2

Спорт глухих (горнолыжный спорт) Основной
Резервный

1
1

Спорт глухих (тхэквондо) Основной 1

Тхэквондо Основной юниорский
Резервный юниорский
Резервный юношеский

1
1
1

Чир спорт Основной
Основной юниорский

2
26



В  настоящее  время  в  Городском  округе  развиваются  следующие  базовые  виды
спорта, включенные в программу Олимпийских игр:
- зимние виды - горнолыжный спорт, лыжные гонки, прыжки на лыжах с трамплина,
сноуборд;
- летнее виды - каратэ, легкая атлетика, тхэквондо;
А также базовый вид спорта, включенный в программу Паралимпийских игр - спорт
лиц с поражением ОДА.
Иным  видом  спорта,  развиваемым  на  территории  Городского  округа  с  учетом
сложившихся  исторических  традиций  развития  спорта  высших  достижений,
представительства  спортсменов  от  субъектов  Российской  Федерации  в  составах
спортивных  сборных  команд  Российской  Федерации  по  видам  спорта  и  участия
данных  команд  во  всероссийских  и  в  международных  официальных  спортивных
мероприятиях является спорт глухих.
Спортивное мастерство достигло следующего уровня:

Спортивные звания/разряды 2021 (чел.) 2022 (чел.)

Спортивные звания, из них: 19 24

➢ Мастер спорта 18 23

➢ Мастер  спорта  международного  класса  и
Гроссмейстер России

0 1

➢ Заслуженный мастер спорта 1 0

Спортивные разряды, из них: 1501 2662

➢ Кандидаты в мастера спорта 108 88

➢ 1 спортивный разряд 236 218

В  целях присвоения,  подтверждения,  лишения,  восстановления  спортивных
разрядов  и  присвоения  квалификационных  категорий  спортивным  судьям
Департаментом издано и опубликовано 24 приказа.

Позиция 2021 (чел.) 2022 (чел.)

Всего спортивных разрядов, из них: 623 666

➢ 2 спортивный разряд 307 324

➢ 3 спортивный разряд 316 342

Всего квалификационных судейских категорий, из них: 265 182

➢ Спортивный судья 2 категории 90 44

➢ Спортивный судья 3 категории 175 138

6. Организация физкультурно-спортивной работы по месту жительства и месту
отдыха граждан
6.1.  Физкультурно-спортивная  работа  по  месту  жительства  и  месту  отдыха
граждан подведомственными Департаменту учреждениями
Главной  целью  физкультурно-спортивной  работы  по  месту  жительства  и  месту
отдыха  граждан  (далее  -  физкультурно-спортивная  работа)  является  массовое



вовлечение  населения  в  организованные  и  самостоятельные  формы  занятий
физическими упражнениями.
Основную часть физкультурно-спортивной работы на территории Городского округа
решают  подведомственные  Департаменту  МАУ  «Спортивный  город»  и  МАУ
«Спорт».

Основные показатели
Проводящая организация Количество

ставок
инструкторов

Кол-во
мероприятий

Кол-во
участников

мероприятий

Количество регулярно
занимающихся

(чел.)

МАУ  «Спортивный
город»

19 60 3356 2233

МАУ «Спорт» 4,5 13 541 1616

ИТОГО 23,5 73 3897 3849

МАУ «Спортивный город» - основной целью является организация физкультурно-
спортивной работы на дворовых спортивных площадках Городского округа, а также
повышение  эффективности  их  эксплуатации.  Тренировочные  занятия  в  рамках
данной физкультурно-спортивной работы проводились штатными инструкторами по
направлениям: баскетбол, зимний футбол, мини-футбол, хоккей с шайбой, хоккей с
мячом,  хоккей  на  роликах,  пионербол,  флорбол,  стритбол,  настольный  теннис,
воркаут.
На 18 дворовых спортивных площадках произведен ремонт.
В  рамках  данной  физкультурно-спортивной  работы  реализуется  следующие
проекты:
➢ «Горные лыжи в  детский сад»  -  при  поддержке  Департамента  образования
администрации  города  Южно-Сахалинска  на  базе  детских  садов  инструкторами
спортклубов «Proraiders Sakhalin», «Неваляшка» и «Чемпион».
➢ «Социальный фитнес» - очень популярен среди женской половины населения.
Занятия проводятся для всех желающих без ограничения возраста в летний период
на открытых спортивных площадках в зимний период в спортивных залах. Также в
зимний  период  участников  проекта  обучали  лыжной  технике.  Все  занятия
проводились на бесплатной основе.

МАУ  «Спорт» -  осуществляет  физкультурно-спортивную  работу  на  базе
физкультурно-оздоровительных комплексов (далее — ФОК) «Чемпион», «Атлант»,
«Юниор»,  также  на  плоскостных  спортивных  сооружениях,  расположенных  на
территории  СОШ  №  3  и  СОШ  №  8.  Тренировочные  занятия  в  рамках  данной
физкультурно-спортивной  работы  проводились  штатными  инструкторами  по
направлениям: баскетбол, бокс, волейбол, мини-футбол, ОФП.
На договорных условиях ФОКи были предоставлены для проведения мероприятий
физкультурно-спортивным  организациям,  всего  сторонними  организациями
проведено 34 мероприятий.
На  безвозмездной  основе  ФОКи  посещают  группа  «Здоровье»,  инвалиды,
пенсионеры, футбольная команда девочек СОШ № 32.



6.2.  Физкультурно-спортивной  работа  по  месту  жительства  и  месту  отдыха
граждан  в  рамках  субсидирования  частных  физкультурно-спортивных
организаций
В соответствии  с муниципальной  программой  «Развитие  физической культуры и
спорта в городском округе «Город Южно-Сахалинск» на 2020-2025 годы» за счет
выделенных  средств  из  бюджета  Сахалинской  области  Департаментом
организованна  физкультурно-спортивная  работа  по  месту  жительства  и  месту
отдыха граждан с привлечением частных физкультурно-спортивных организаций по
видам  спорта,  проведению  соответствующих  физкультурных  и  спортивных
мероприятий, в особенности массового привлечения детей, подростков и молодежи
к систематическим занятия физической культурой и спортом.

Показатель Ед. измерения Значение

Количество физкультурно-спортивных 
организаций

Ед. 19

Количество занимающихся Чел. 1079

Физкультурно-спортивные направления и занимающиеся
№ Физкультурно-спортивные направления Кол-во (чел.)

1. Бадминтон 18

2. Бокс 40

3. Воздушно-силовая атлетика (воркаут) 60

4. Горнолыжный спорт 136

5. Грэпплинг 120

6. Дзюдо 60

7. Кикбоксинг 100

8. Киокусинкай 220

9. Мото спорт 40

10. Панкратион 80

11. Регби 65

12. Теннис 40

13. Другие (ОФП) 100

6.3.  Всероссийский  физкультурно-спортивный  комплекс  «Готов  к  труду  и
обороне» (далее - ГТО)
На территории Городского округа действует 3 центра тестирования ГТО:
 - региональный центр тестирования «Спартак» ГБУ «СШОР летних видов спорта
им. Э.М.Комнацкого»;
- региональный центр тестирования «Зима» ГАУ «СШОР зимних видов спорта»;
- муниципальный центр тестирования МАУ «Спортивный город».



Количество граждан, выполнивших нормативные испытания на знак отличия
Знаки Региональный центр

«Спартак»
Региональный центр

«Зима»
Муниципальный

центр

золотые 85 33 150

серебряные 79 47 250

бронзовые 31 42 270

Итого 195 122 670

Показатели муниципального центра тестирования МАУ «Спортивный город»:
Численность жителей,  принявших участие в выполнении нормативов ГТО - 1424
человек.
Доля населения, выполнившего нормативы ГТО, в общей численности населения,
принявшего участие в выполнении указанных нормативов - 55,1 % (план 47,5 %).

Мероприятия в рамках ГТО
№ Наименование Сроки Место Кол-во

человек

1. «XII Спартакиада  среди  учащихся
дошкольных  учреждений  пятиборье
ВФСК ГТО»

16.04.2022 ГБУ СШОР  ЛВС им.
Э.М. Комнацкого

72

2. «XII  Спартакиада  среди  учащихся
дошкольных  учреждений  двоеборье
ВФСК ГТО»

21.05.2022 ГБУ СШОР  ЛВС им.
Э.М. Комнацкого

72

3. Летний  фестиваль  Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди
обучающихся  образовательных
организаций Сахалинской области

11-12.06.2022 ГБУ СШОР  ЛВС им.
Э.М. Комнацкого

48

4. «Спартакиада по двоеборью в рамках
выполнения  нормативов  испытаний
(тестов)  Всероссийского
физкультурно-спортивного  комплекса
«Готов  к  труду  и  обороне»  (ГТО)  I
возрастной  ступени  среди
воспитанников  дошкольных
учреждений города Южно-Сахалинска

13-16.09.2022 ГБУ СШОР  ЛВС им.
Э.М. Комнацкого

222

5. «Фестиваль  Всероссийского  физкуль-
турно-спортивного  комплекса  (ГТО)
среди  трудовых  коллективов
Сахалинской области

15.10.2022 ГБУ СШОР  ЛВС им.
Э.М. Комнацкого

32

6. «Фестиваль  чемпионов  Всероссийс-
кого  физкультурно-спортивного  комп-
лекса готов к труду и обороне «Игры
ГТО»

22-23.10.2022 ГБУ СШОР  ЛВС им.
Э.М. Комнацкого

60

7. «Спартакиада по пятиборью в рамках
выполнения  нормативов  испытаний

15-18.11.2022 ГБУ СШОР  ЛВС им.
Э.М. Комнацкого

234



(тестов)  Всероссийского  физкультур-
но-спортивного  комплекса  «Готов  к
труду и обороне» (ГТО) I  возрастной
ступени  среди  воспитанников
дошкольных  учреждений  города
Южно-Сахалинска

8. Зимний фестиваль ГТО. Региональный
этап.

21-22.03.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

72

9. Битва садов. 28.03.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

43

10. День ГТО для школьников 30.03.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

38

11. ГТО. Зимний День ГТО для 
школьников

01.04.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

20

12. День ГТО 1 ступени 20.05.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

18

13. ГТО в спортивном лагере. 27.06.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

21

14. Осенний день ГТО 23.09.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

30

15. Осенняя ГТОшечка для дошколят. 29.09.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

20

16. День ГТО «Золотая осень» 30.09.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

20

17. Сдача  нормативов  ГТО  в  рамках
первой  спартакиады  поселкового
учебно-территориального  округа  г.
Южно-Сахалинска

24-25.10.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

36

18. Зимний День ГТО для населения 15.12.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

38

19. День ГТО на первом снегу. 21.12.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

22

20. Состязание сильнейших 24.12.2022 г.  Южно-Сахалинск,
ул.  Горько  25А,  ЛБК
«Триумф»

23

ИТОГО 1141



Соревнования  по  испытаниям  ГТО  включены  в  программы  комплексных
Спартакиад Календарного плана:
- Спартакиада трудовых коллективов города Южно-Сахалинска;
- Универсиада студенческих команд города Южно-Сахалинска;
- Спартакиада трудовых коллективов города Южно-Сахалинска;
-  Спартакиада  трудовых  коллективов  среди  образовательных  учреждений  города
Южно-Сахалинска.
Муниципальный  центр  тестирования  работает  ежедневно,  с  понедельника  по
пятницу с 09:00 час. до 18:00 час. Дополнительно, по заявкам трудовых коллективов
организаций, образовательных учреждений и по мере накопления индивидуальных
заявок, осуществляется групповое организованное тестирование населения и оценка
выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО в выходные дни.
Систематически ведется пропагандистская и информационная работа, направленная
на  формирование  у  населения  осознанных  потребностей  в  систематических
занятиях  физической  культурой  и  спортом,  физическом  совершенствовании  и
ведении  здорового  образа  жизни,  популяризация  участия  в  мероприятиях  по
выполнению испытаний (тестов) комплекса ГТО.
Специалистами  муниципального  центра  тестирования  регулярно  оказывается
консультационная и методическая помощь гражданам и физкультурно-спортивным
организациям  в  подготовке  к  выполнению  нормативов  испытаний  (тестов)
комплекса ГТО.

6.4. Физкультурно-спортивная работа предприятий, учреждений, организаций
Развитие  физкультурно-спортивного  движения  в  учреждениях,  организациях,
предприятиях различных отраслях экономики осуществляют трудовые коллективы
при поддержке Департамента.
По  статистическим  данным  количество  человек  занимающихся  физической
культурой и спортом на предприятиях, в учреждениях, организациях, объединениях
структур составляет 6641 чел. (2021 - 6861 чел.).
Наиболее  активно  физкультурно-спортивную  работу  на  территории  Городского
округа проводят следующие организации:
➢ РФСО «Динамо» объединяет 12 коллективов правоохранительных и силовых
ведомств, в которых физической культурой и спортом занимается 5946 чел. (2021 —
6166 чел.).
➢ ООО  «Газпром  трансгаз  Томск»  физкультурно-спортивную  работу
осуществляет  1  инструктор  по  спорту,  состоящий  в  штате  предприятия.
Предприятием регулярно проводятся мероприятия, направленные на формирование
здорового образа жизни работников. Работники предприятия активно участвуют в
муниципальных  этапах  Всероссийских  соревнований.  Общее  количество
занимающихся 695 чел. (2021 — 695 чел.).

Организация  физкультурно-спортивной  работы  на  предприятиях,
учреждениях,  организациях,  расположенных  на  территории  Городского  округа
осуществляется  самостоятельно и  финансируется  за  счет  средств  хозяйствующих
субъектов.

С  целью  пропаганды  здорового  образа  жизни,  привлечения  трудящихся  к
регулярным занятиям физической культурой и  спортом и  выявления  сильнейших



трудовых  коллективов  для  участия  в  областных  соревнованиях  Департаментом
ежегодно проводится Спартакиада трудовых коллективов Городского округа.

К  участию в  Спартакиаде  допускались  команды предприятий,  учреждений,
организаций  города  (включая  филиалы  и  дочерние  фирмы)  различной  формы
собственности,  приняли  участие  в  7  видах  спорта  (2021  -  7),  общее  количество
участников составило 421 человек (2021 — 409).

В  отчетный  период  сборная  команда  города  Южно-Сахалинска  принимала
участие  в  областной  Спартакиаде  среди  команд  администраций  муниципальных
образований, законодательных и исполнительных органов государственной власти
Сахалинской области на «Кубок Губернатора», в общекомандном зачете команда г.
Южно-Сахалинска заняла 1 место.

6.5. Организация физкультурно-спортивной работы в сельской местности.
Основные показатели
№ Категория 2021 2022

1. Объекты спорта на территории сёл Городского округа, 
из них:

53 ед. 53 ед.

➢ Плоскостные спортивные сооружения 35 ед. 24 ед.

➢ Спортивные залы 6 ед. 6 ед.

➢ Плавательные бассейны 1 ед. 1 ед.

➢ Другие спортивные сооружения 6 ед. 7 ед.

➢ Объекты городской и рекреационной 
инфраструктуры

5 ед. 21 ед.

1. Физкультурно-спортивные организации, работающие на
селе

10 ед. 10 ед.

2. Численность систематически занимающихся на селе, из 
них:

661 чел. 988 чел.

МАУ  «Спортивный  город»  на  регулярной  основе  осуществлял  мероприятия  по
обслуживанию,  поддержанию  безопасности  и  качества  функционирования
оборудования и покрытий 19 спортивных площадок в сельской местности.
Силами  2  инструкторов  по  спорту  МАУ  «Спортивный  город»  охвачено  87
систематически  занимающихся  детей  в  сельской  местности.  В  с.Дальнее
сформирована дворовая команда «Барсы», участвующая в Мероприятиях Городского
округа.
Департаментом  образования  администрации  города  Южно-Сахалинска  в  рамках
физкультурно-спортивной  работой  школьных  клубов  охвачено  250  сельских
школьников, из них:
➢ МБОУ  СОШ № 18  с.  Синегорск  -  73  чел.  (баскетбол,  настольный теннис,
рукопашный бой);
➢ МБОУ СОШ № 19 с. Дальнее — 190 чел. (баскетбол, волейбол);
➢ МБОУ СОШ № 20 с. Дальнее — 228 чел. (баскетбол, волейбол, спортивный
туризм, футбол, шахматы);



➢ МБОУ  СОШ  №  34  п.  Березняки  —  117  чел.  (бадминтон,  спортивное
ориентирование, тайский бокс фитнес-аэробика, футбол, шахматы).
В селе Ключи при Доме культуры ведется секция ОФП с элементами спортивной
гимнастики для 14 детей.
СРОО «Федерация конного спорта Сахалинской области» задействованы 62 чел. в с.
Старорусское по направлению конный спорт.

7. Физическая культура и спорт среди инвалидов
7.1. Общие сведения
Согласно  данным  Отделения  Пенсионного  Фонда  Российской  Федерации  по
Сахалинской  области  в  Городском  округе  по  состоянию  на  01.01.2022
зарегистрировано  7926 человек  с  ограниченными  физическими  возможностями
(2021 — 9127 чел).
Согласно  данным  Министерства  здравоохранения  по  состоянию  на  01.01.2022
численность инвалидов, которые имеют противопоказания к занятиям физической
культурой и спортом 3089 чел. (2021 - 3236 чел.).
Государственной программой Сахалинской области «Развитие физической культуры,
спорта и повышение эффективности молодежной политики в Сахалинской области»
в Городском округе  установлено значение  показателя  доля  лиц с  ограниченными
возможностями здоровья и инвалидов, систематически занимающихся физической
культурой  и  спортом,  в  общей  численности  данной  категории  населения,  не
имеющих противопоказаний для занятий физической культурой и спортом 31,7 %.

Доля лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, систематически
занимающихся  физической  культурой  и  спортом,  в  общей  численности  лиц  с
ограниченными  возможностями  здоровья  и  инвалидов  в  городском  округе  город
Южно-Сахалинск составляет 40,3% - 1947 чел. (2021 — 31.6% 1861 чел.).
Деятельность по развитию адаптивной физической культуры и спорта осуществляют
50 организаций, в том числе учреждения в сфере физической культуры и спорта - 13,
в сфере образования - 33 учреждений, в сфере труда и социальной защиты населения
– 3 учреждения, в сфере здравоохранения — 1 учреждение.
Организациями в сфере физической культуры и спорта охвачено в общей сложности
415 занимающихся (2021 – 304 чел.).
Штатная  численность  работников  адаптивной  физической  культуры  и  спорта
составляет 63 специалиста,  из  них имеют высшее образование по специальности
«Адаптивная физическая культура и спорт» - 28 специалистов, среднее образование -
3 специалист, иные специалисты - 32 человек.
Спортивное мастерство

№ Спортивные
звания/разряды

2021
(чел.)

2022 
(чел.)

1. Мастер спорта 
международного
класса

ГАУ  «СШ  олимпийского  резерва  по
горнолыжному спорту и сноуборду»

0 1

2. Мастер спорта ГАУ  «СШ  олимпийского  резерва  по
горнолыжному спорту и сноуборду»

1 2

3. Кандидаты в 
мастера спорта

ГАУ  «СШ  олимпийского  резерва  по
горнолыжному спорту и сноуборду»

3 3



7.2. Объекты спорта, приспособленные к занятиям инвалидов
В настоящий период все муниципальные объекты спорта полностью соответствуют
требованиям  доступности  социальных  объектов  для  маломобильных  групп
населения, в соответствии с утвержденными паспортами доступности объектов.
№ Категория 2021

(ед.)
2022 
(ед.)

1. стадионы 1 1

2. плоскостные спортивные сооружения 14 12

3. спортивные залы 29 31

4. крытые спортивные объекты с искусственным льдом 1 1

5. плавательные бассейны 5 3

6. лыжные базы 1 1

7. биатлонные комплексы 1 1

8. сооружения для стрелковых видов спорта 1 1

9. другие спортивные сооружения 28 29

ВСЕГО, из них 81 80

государственные (областные) 14 16

муниципальные 66 63

частные 1 1

7.4. Взаимодействие с общественными организациями
В  течение  года  продолжалась  взаимодействие  Департамента  с  физкультурно-
спортивными общественными организациями:
• Луговская  местная  организация  инвалидов  Общероссийской  общественной
организации «Всероссийское общество инвалидов» (ВОИ);
• Сахалинское  региональное  отделение  общероссийской  общественной
организации инвалидов «Всероссийское общество глухих»;
• СРОО «Конноспортивный Клуб «Золотой мустанг».
В рамках организации физкультурно-спортивных занятий МАУ «Спортивный город»
при взаимодействии с СРОО «Конноспортивный Клуб «Золотой мустанг», на базе
ГБУ  «Реабилитационный  центр  для  детей  с  ограниченными  возможностями
«Преодоление» постоянно занимались 103 человека в возрасте от 6 до 18 лет (лица с
интеллектуальными нарушениями, лица с нарушением зрения, лица с нарушением
слуха, лица с нарушением ОДА).
В  соответствии  с  Календарным  планом  в  период  с  27.05.2022  по  04.06.2022
состоялась «Спартакиада людей с ограниченными возможностями здоровья». Общее
руководство  подготовкой  и  проведением  соревнования  осуществлял  Департамент
при поддержке Департамента социальной политики администрации города Южно-
Сахалинска.



8. Медицинский контроль за занимающимися физической культурой и спортом
В Городском округе функционирует областной врачебно-физкультурный диспансер,
который  обеспечивает  контроль  за  занимающимися  физической  культурой  и
спортом.  Организация  врачебного  контроля  включает  в  себя  ежегодную
диспансеризацию  детей,  занимающихся  в  спортивных  школах,  согласно
утвержденных графиков; обеспечение медицинского осмотра лиц, участвующих в
городских, областных и всероссийских соревнованиях.
Врачебно-физкультурный  диспансер  оснащен  современным  медицинским
оборудованием  для  обеспечения  лечения  и  реабилитации  спортсменов.  Врачи
диспансера в соответствии с договорами обеспечивают медицинское обслуживание
городских,  областных  и  др.  физкультурных  мероприятий  и  спортивных
мероприятий, согласно поступающим заявкам.

9. Пропаганда физической культуры и спорта
В Городском округе в отчетном периоде не зарегистрировано собственных печатных
изданий, но в печатных и интернет-СМИ области регулярно публикуются анонсы,
ход  проведения  и  итоги  городских  физкультурных  мероприятий  и  спортивных
мероприятий.  На  телеканалах  выходят  сюжеты,  посвященные  городским
физкультурным  мероприятиям  и  спортивным  мероприятиям,  изменениям  в
спортивной  отрасли  и  выдающимся  спортсменам  города  Южно-Сахалинска,  на
радиостанциях  выходят  новости  с  элементами  интервью  представителей
Департамента.
Ведет  работу  официальный  сайт  Департамента  (www.sport.yuzhno-sakh.ru)  с
наиболее  информативным  наполнением  и  интуитивно  понятной  навигацией.
Регулярно на сайте  публикуются анонсы предстоящих мероприятий, фотоотчеты и
пресс-релизы  проводимых  городских  физкультурных  мероприятий  и  спортивных
мероприятий,  а  также  содержится  всегда  актуальная  информация  о  структуре  и
деятельности Департамента, сведения о подведомственных учреждениях.
Совместно с телеканалом СолнцеТВ был заключен договор на оказание услуг по
изготовлению  и  размещению  в  эфирном  времени  телеканала  еженедельной
спортивной программы о социально-значимых мероприятиях на территории города
Южно-Сахалинска  «Спортивная  неделя»,  в  рамках  которой  вышли  в  эфир  24
оригинальных сюжета (каждый на 3 повтора).

Департаментом разработан комплекс мер по пропаганде физической культуры
и  спорта.  В  школах,  средне-специальных  и  высших  учебных  заведениях
периодически  размещаются  постеры,  афиши и  плакаты спортивного  содержания,
анонсы проводимых в Городском округе Мероприятий. В новостных блоках в радио
и телеэфире, а так же печатных изданиях и интернет-сайтах выходит информация о
выдающихся  городских  спортсменах и  тренерах,  успехах  островных и городских
сборных на различных соревнованиях.
Также организуются временные игровые и соревновательные спортивные площадки
в  рамках  крупных  городских  мероприятий,  таких  как  Всероссийский  День
физкультурника и празднование основания города Южно-Сахалинска.

10. Анализ статистических наблюдений по форме № 1-ФК
Анализ статистических данных по форме № 1-ФК «Сведения о физической культуре
и  спорту»  составлен  на  основании  представленных  первичных  форм



статистического  отчета  со  стороны  организаций,  предприятий,  учреждений,
осуществляющих  деятельность  в  сфере  физической  культуры  и  спорта  на
территории Городского округа в отчетном периоде.
Общее количество организаций, предприятий, учреждений, отчитавшихся по форме
1-ФК, утвержденной приказом Федеральной службы государственной статистики от
27.03.2019 №172, составило 261 ед. (2021 — 252).
Увеличение  количества  указанных  организаций  явилось  следствием  проведения
комплексного мониторинга со стороны Департамента.
Раздел 1. Кадры
Всего штатных работников физической культуры и спорта составило 725 чел. (2021 -
707 чел.), увеличение на 18 чел.
Раздел 2. Физкультурно-оздоровительная работа
Численность занимающихся физической культурой и спортом составляет 121 573
чел. (2021 — 118 477 чел.).
Увеличение численности занимающихся на 3096 чел. произошло за счет:
➢ увеличения  количества  физкультурно-спортивных  организаций,
предоставивших сведения;
➢ увеличения количества введенных в эксплуатацию объектов спорта (в том
числе объектов городской и рекреационной инфраструктуры, приспособленных для
занятий физической культурой и спортом).
Раздел 3. Спортивные сооружения
На территории Городского округа зафиксированы 664 объекта спорта (2021 — 623),
увеличение на 41 ед.
Единовременная пропускная способность данных объектов составляет  14738 чел.
(2021 — 14612 чел.), увеличение на 126 чел.
Увеличение количества учетных объектов спорта произошло за счет:
➢ увеличения количества введенных в эксплуатацию объектов спорта (в том
числе объектов городской и рекреационной инфраструктуры, приспособленных для
занятий физической культурой и спортом);
➢ выявление  объектов  в  ходе  проведения  комплексного  мониторинга  со
стороны Департамента.
Раздел 7. Спортивное мастерство
Общее количество званий/разрядов

№ Звание / разряд 2021 (чел.) 2022 (чел.)

1. 1 спортивный разряд 599 661

2. Кандидаты в мастера спорта 426 340

3. Мастер спорта России 84 103

4. Мастер спорта международного класса 6 5

5. Заслуженный мастер спорта 4 4

Присвоение в отчетном году
№ Звание / разряд 2021 (чел.) 2022 (чел.)

1. Массовые разряды 1501 2662

2. 1 спортивный разряд 236 218

3. Кандидаты в мастера спорта 108 88



4. Мастер спорта России 18 23

5. Мастер спорта международного класса 0 1

6. Заслуженный мастер спорта 1 0

11. Проблемы и вопросы в сфере физической культуры и спорта
Главной  проблемой  для  отчетного  периода  остается  проблема  низкой
обеспеченности Городского округа спортивными залами.
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