САЯНСК
Количество мероприятий календарного плана: физкультурно-массовые, спортивные; для детей и подростков, для коллективов физической культуры предприятий, учреждений, организации клубов приведены в таблице: 
	
Кол-во фактически проведенных мероприятий(в ед)/кол-во участников в них(чел)
	Из общего количества:
	Из общего количества:

	
	физкультурные мероприятия, ед.
	спортивные мероприятия, ед.
	для детей и подростков, чел.
	для среднего возраста, чел.
	для старшего возраста, чел.

	58/2842
	2
	56
	2440
	302
	100


Развитие физической культуры и спорта в образовательных учреждениях и в учреждениях начального профессионального образования.
18 бюджетных образовательных учреждений, в том числе:
· 10 дошкольных образовательных учреждений, которые посещают 2139 ребенок,
· 7 общеобразовательных учреждений, в том числе МОУ «Гимназия им. В.А. Надькина», в которых обучается на 01.12.2020г. 5289 обучающихся.
· 1 учреждение дополнительного образования – МУ ДО «Дом детского творчества «Созвездие», в котором физической культурой и спортом занимается 124 воспитанника.
Ведётся реализация проектов, направленных на активную агитацию ЗОЖ. В данном учебном году в СОШ № 2 реализована программа «Звезды года», ежегодно чествуются лучшие спортсмены школы по итогам года. Традиционными стали акции и флеш-мобы «Зарядка с чемпионом», «Музыкальная пауза», «Делай как я».
Все образовательные учреждения имеют Программы развития, которые направлены на сохранение и укрепление здоровья всех участников образовательного процесса. В рамках реализации Программ развития во всех образовательных учреждениях предусмотрена работа с использованием здоровьесберегающих технологий, с целью улучшения физического развития обучающихся и формирования культуры здорового образа жизни.
Школьный спорт ориентирован на формирование у школьников устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, воспитание образованной, здоровой, физически подготовленной, разносторонне развитой личности, способной к труду и жизни в условиях современного общества.
Спортивная деятельность с учащимися школ города в 2019-2020 учебном году строилась через уроки физической культуры, участие в соревнованиях спартакиады спортивных клубов общеобразовательных учреждений города «Спорт, учеба и труд рядом идут!», школьных и городских соревнований по видам спорта, но в связи с пандемии с ограничением проведений массовых мероприятий проведен один вид спорта спартакиады спортивных клубов общеобразовательных учреждений города «Спорт, учеба и труд рядом идут!» по легко атлетическому кроссу. Соревнования проводились в два этапа: школьный и муниципальный. В соревнованиях муниципального этапа спартакиады школьников по легкоатлетическому кроссу участвовало 70 участников.
15 октября 2020 года на городском стадионе состоялся традиционный осенний легкоатлетический кросс под девизом «Спорт, учёба и труд рядом идут» среди команд юношей и девушек (2003 – 2006 года рождения) в зачёт муниципального этапа спартакиады спортивных клубов общеобразовательных учреждений Саянска. 
Соревновались спортсмены в двух видах программы: бег на дистанцию 500 метров (девушки),1000 метров (юноши), в которых приняло участие более 70 обучающихся. 
В соответствии с планом мероприятий по реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – комплекс ГТО), утверждённым распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 июня 2014г. № 1165-р, в течение 2019 – 2020 учебного года 318 обучающихся, на базе Саянского Центра тестирования, спортивной базе общеобразовательных учреждений приняли участие в сдаче тестов ГТО. 
Постоянно проводится спортивная работа со студенческой и учащейся молодежью в учреждениях начального профессионального образования.
Развитие физической культуры и спорта по месту жительства.
На территории муниципального образования «город Саянск» осуществляют свою деятельность пять детских спортивных клубов по месту жительства, расположенных в разных микрорайонах города: Клуб «Меридиан» (м-он «Октябрьский»), ДСК «Лидер» (м-он «Центральный»), ДСК «Непобедимый» (м-он «Строителей»), ДСК «Искра» (м-он «Ленинградский»), ДСК «Самбо» (м-он «Солнечный»). Месторасположение позволяет проводить совместные воспитательные и спортивные мероприятия, направленные на сплоченность, как коллектива отдельного клуба, так и клубов в целом. Участие в физкультурных мероприятиях и конкурсах проводится согласно утвержденному плану.
Совместно с детьми и молодежью на спортивной базе ДСК занимается спортом, ведут здоровый образ жизни и взрослое население города. Работу муниципальных клубов дополняют частные фитнес-центры: «MaxFit», «Energe», «I love Fitness», шейпинг клуб «Елена», ООО «Олимпия», КУДО, Лазер Таг, Клуб единоборств «Вежевливые Люди».
Развитие физической культуры и спорта среди лиц с ограниченными возможностями и инвалидов.
Численность постоянно занимающихся - 775 человек, из них:
· 577 человека - имеют инвалидность по общему заболеванию;
· 161 человек - лица с интеллектуальными нарушениями;
· 1 человек - лица с нарушением слуха;
· 36 человек - с нарушением опорно-двигательного аппарата.
283 человек - в возрасте до 18 лет.
Календарным планом отдела по физической культуре, спорту и молодежной политике г. Саянска предусмотрены спортивно-массовые мероприятия и для людей с ограниченными возможностями. 2 раза в месяц совместно с городскими Обществами инвалидов, слепых, Советом ветеранов организуются и проводятся различные адаптированные мини-соревнования по шашкам, шахматам, оздоровительному плаванию, лыжным гонкам, легкой атлетике, общей физической подготовке для детей и взрослых, стоящих на учете по состоянию здоровья. В летний период стало доброй традицией проводить для этой группы населения специальный многодневный туристический слет.
В 2020 году на территории муниципального образования «город Саянск» впервые был
проведен Фестиваль ГТО среди лиц с ограниченными возможностями здоровья.
Сдавали нормативы воспитанники адаптивного отделения муниципального учреждения «Спортивной школы города Саянска» в рамках учебно-тренировочного процесса. Всего приняли участие в выполнении нормативов комплекса ГТО в рамках фестиваля 20 человек, имеющие разные нозологические группы.
Ежегодно коллектив Центра физической подготовки принимает активное участие в организации и проведении городской Декады пожилого человека, мероприятиях, посвященных Международному Дню слепых и Международному Дню инвалидов.
Развитие физической культуры и спорта среди взрослого населения.
Представители трудовых коллективов принимают активное участие в спортивной жизни города.
Предприятия города арендуют плавательный бассейн, для занятий плаванием, спортивные залы для занятий волейболом, настольным теннисом, мини-футболом.
Работники предприятий и организаций г. Саянска активно принимают участие в городских спортивно-массовых мероприятиях, таких как городской туристический слет, фестиваль футбола, легкоатлетический пробег «Саянск-Зима», День города, Декадах здоровья и спорта. С 2007 года в городе проводится городская Спартакиада среди предприятий и учреждений, в связи с пандемией в 2020 году была проведена частично. 
Развитие инфраструктуры культуры и спорта в городе Саянске
Всего на территории муниципального образования функционирует:
72 спортивных объекта, из них
1 стадион
1 манеж
1 крытый хоккейный корт
1 ФОК
30 спортивных залов (включая спортивные залы общеобразовательных учреждений и дошкольных учреждений)
28 плоскостных сооружений
4 плавательных бассейна (включая бассейны, расположенные на территориях оздоровительных учреждений «Улан» и «Кедр»).
3 тира
3 лыжных базы
В 2020 году в городе Саянске проведены капитальные ремонты плавательного бассейна «Дельфин», спортивного комплекса «Дом Спорта», спортивного комплекса «Мегаполис-спорт». Число занимающихся физической культурой и спортом за 2020 год в соответствует норме и составило 37,2 % от числа населения города. 
Развитие материальной базы.
Приобретение спортивного инвентаря и оборудования за истекший год:
Всего за 2020 год МУ «Спортивная школа города Саянска» приобретено спортивного инвентаря и оборудования на сумму 2 315,8 тыс. руб.:
- табло для осуществления принятия норм ГТО на сумму 120,0 тыс. руб.;
- помост для спортивной аэробики на сумму 420,0 тыс. руб.;
- мази(парафины) для лыжных гонок на сумму 83,8 тыс. руб.;
- клюшки хоккейные на сумму 69,4 тыс. руб.;
- борта, отсеки для игроков, сетка для крытого хоккейного корта на сумму 1 598,0 тыс. руб.;
- футбольная форма на сумму 24,9 тыс. руб.
Развитие детско-юношеского спорта
На территории муниципального образования города Саянска деятельность в сфере спорта осуществляет муниципальное учреждение «Спортивная школа города Саянска» (далее МУ СШ Саянска). В учреждении реализуются программы спортивно-оздоровительной направленности и программы спортивной подготовки по видам спорта, которые направлены на физическое воспитание личности, приобретение знаний, умений и навыков в области физической культуры и спорта, физическое совершенствование, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья занимающихся. 
Тренировочный процесс реализуется на 14 спортивных объектах, что позволяет поддерживать достаточно высокий уровень досуговой занятости детей и подростков. 1604 несовершеннолетних занимаются в МУ СШ Саянска в возрасте от 5 до 18 лет, распределение детей и подростков по видам спорта представлено в таблице: 
Отделения по видам спорта
	№
	Отделение
	Кол-во групп
	Кол-во занимающихся

	1
	Адаптивный спорт
	3
	31

	2
	Баскетбол
	6
	98

	3
	Бокс
	9
	143

	4
	Волейбол
	4
	76

	5
	Всестилевое каратэ
	3
	40

	6
	Горные лыжи
	1
	15

	7
	Кикбоксинг
	1
	12

	8
	Конный спорт
	5
	35

	9
	Легкая атлетика
	2
	23

	10
	Лыжные гонки
	13
	189

	11
	Пауэрлифтинг
	4
	64

	12
	Плавание
	23
	387

	13
	Самбо
	2
	40

	14
	Спортивная аэробика
	7
	97

	15
	Тяжелая атлетика 
	6
	50

	16
	Ушу
	5
	83

	17
	Художественная гимнастика
	1
	17

	18
	Футбол
	7
	119

	19
	Шахматы
	1
	15

	20
	Хоккей 
	3
	40

	21
	Хоккей с мячом
	2
	30

	итого
	108
	1604


В МУ СШ Саянска на отделении адаптивный спорт занимающиеся осваивают виды спорта (бочча, горнолыжный спорт, пауэрлифтинг) и активно принимают участие в соревнованиях.
За отчетный период в соответствии с разрядными нормами и требованиями Единой Всероссийской спортивной классификации из общего числа занимающихся имеют разряды и звания 524 человека. 
Тренерский состав учреждения, ориентирован на выявление и отбор наиболее одаренных детей и подростков, подготовку спортсменов высокой квалификации и резерва спортивных сборных команд Иркутской области и Российской Федерации. В 2020 году 17 спортсменов МУ СШ Саянска входили в состав сборных команд Иркутской области по видам спорта (бокс, лыжные гонки, тяжелая атлетика, ушу, спортивная аэробика, кикбоксинг).
Основным приоритетом деятельности тренерского состава является формирование интереса и привлечение к регулярным занятиям физической культурой и спортом, к соревновательной деятельности максимального количества детей и подростков. 
Соревновательная деятельность является системообразующим фактором развития детского и юношеского спорта в городе. Уровень личных и командных достижений спортсменов определяются по результатам участия в соревнованиях. В учреждении организуются традиционные оздоровительные, физкультурно-спортивные мероприятия: соревнования по волейболу, баскетболу, футболу, по лыжным гонкам «Лыжня России», легкоатлетический пробег «Саянск-Зима» и др. 
В МУ СШ Саянска накоплен опыт работы с одаренными детьми, который показывает положительные результаты данной работы. Созданная система работы позволила спортсменам в 2020 году участвовать на Российских, всероссийских соревнованиях и показывать спортивные достижения на высоком уровне.
